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Jflius elsge, vaslinap. Elltkezett a
virva virt reggel, amikor a Szent L[
nird templom k¢rusinak tagjai gy(le-
keztek a k£zponton, hogy kir@dulni
induljanak.

Az eg fticllunk Borsz[k volt, ahol
szentmisi vettdk r(Szt [S [Mekelthk,
hogy szebbltegy(k a borszlKiak vaslrt-
napj (@l
Mise utld beh«vtak a plbila [S Ba-
kos Balzs plBlhos fr sieminyel,
szendviccsal, [d«tvel k«nllt meg. Min-
denki nagyon [fes volt, fgyhogy hamar
elfogyott az [fel. A papbldsi tiszteletlre
elnekeltlk az [djon meg tided az ¢r
kezdet— [fieket.

A mBodik meglitnk a BRE - |

szoros volt. Nagyon sz[p |[fvidy volt
mindenkinek. Kiszllltunk az aut¢busz-
b¢l [S tettldk egy sllfl a szorosban,

majd az otthonr¢l hozott elesiget elfo-
gyasztottuk a szabadban.

Hazafel[jEvet meglllitunk a Gyilkos -
tenl [S ki -ki lefoglalta mag(it volt, aki
ddvZRitk velth aki miecsezdit & Bk&dty
gkiek[f/skalilCset rogpggatettr me k e

nyfr— jfliusi vaslrhap, [S mindany -
nyiunkban megmaradt az egy(itl @ (S a
| fvy sz[p eml [Ke.
Bakos Erzbet
klustag
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Csut akf aRedet ealkzdl Apudltiveamek | és s
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bens6séges és nagyNagiyl 60 mnme pvs

Az esb6s éjegupkaeut aes kelnl
a P&rs zxez &zv evteanlde& g ,
részér 6butéarkk ez & i ahke | ya

hozz4&aj arul t
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mi

mearg@d laatt@mak késalakikidlsfabladi.

k@asaadél ut ant 61 e gMis,z eme Kkeéks e n
Fiatal ok és i ddisnedka zegynakantakad
tancos, zenés 22 d&@dasnmkenpaské ganse
vol t a svajci svkrdé@&dhek &saallk

burgonyas) ¢étekkdizamirlgesls éQrd
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Sok sz[If jelentkezik a fogorvos
rendel/ben 8, 10, 12 es gyerekilel,
hogy f[j] a gyereknek a hiis¢ foga [S
hfzzuk ki, mert fgyis tejfog. Csodll}
kozva veszik tudom(Sul, amikor a
fogorvos k£zli, hogy ezek a fogak
'mid marad¢ fogak [$ sajinos nem fog
helyett[® m(s bfjni.

Hat [Mes korig a gyerek szljlban
20 tgifog van - 10 fent [S 10 lent. Ek-
kor, hat ves kor kr[ll (plusz -m«nusz
fi0 V) elkezddik afogv(iis. Legha-
marabb az ast kE£z[ps tefmetszk
mozdulnak meg [S hullnak ki, majd a
felgk [S «gy toviDb.

Ugyanebben a peri¢dusban eltfrnek
a hatosok - «gy nevezik az €l mara-

d¢ /lfogakat, amelyek kevisbl]
szembet—y helyen, hiill, a tejfogso-
rok folyatat[Sban bfjnak ki, jobbr¢l
(S balr¢l, fent [S lent. Ezekkel egylit
a gyereknek 24 foga lesz: a 20 tejfog
[S ez a nl[gy marad¢ fog. Azt is
nem vevdik [Szre, hogy ezek mara-
d¢ fogak, mert nekik nem volt
eldjk, /A& anlkDbfjtak ki, hogy
[Ki[fEttek™ volna egy tejfogat az ft-
jukbel.

Amikor pedig ezek a fogak begyul-
ladnak, md nehlzkesebb a kezells:
nagyon f[j] [z[Stelen«teni kell (ami
egy ekkora gyerek szlmlra ellg kel-
lemetlen), gy£kirkezells szlKs[des,
ehhez rEntgenfelvidlt kell kiSz«teni

(S a kezellS tEbb [Ist vesz igliybe.
A misik, egyszer—bb megoldis a fog
kihfzlsa, ennek viszont a hiirnya,
hogy a kihfzott fog helylfe nem fog
mis bfjni.

Egy idben felfedezett (S kezelt
lyukas fog sok fejf(jIst¢l mentheti
meg a szt [S fogf[Ist¢l a gyerme-
ket

A foglszatban csakfgy, mint az
orvostudominy biimely m(s [gban
kEnnyebb S olcstbb €ljls a meg-
elz[S, mint az esetleges szEvdmld
nyek kezel[Se.

Dr. Mogyor¢s Eszter
fogorvos
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